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La réconciliation, une composante
fondamentale pour batir des
collectivités carboneutres résilientes.

Nous reconnaissons respectueusement que notre travalil
se fait sur l'ile de la Tortue qui, depuis des temps
iImmeémoriaux, a été et est toujours le milieu de vie de
nombreux peuples, Premieres Nations, Inuit et Métis.
Nous nous engageons a approfondir les relations avec les
groupes autochtones et les gardiens du savoir, sachant
que la réconciliation exige un apprentissage, une
renonciation aux idées précongues, une reflexion et des
actions sur une base continue. Nous nous efforcons
d’écouter et d'apprendre des peuples autochtones de
maniere continue dans le cadre de notre travail.




Agenda

® Mise en contexte: vivre avec
I'eau

® Présentations des outils:
Orienter-ICLEI

® Perspectives
climatiques ICLEI

® Boite a outils - ASFQ

® Questions-réponses

Anne-Marie Legault
Gestionnaire, bureau du
Québec, ICLEI Canada

Sheri Young
Directrice de projet,
Perspectives Climatiques

Eléne Levasseur

PhD, Directrice recherche
et éducation, Architecture
Sans Frontieres Québec



ICLEI

Local Governments
for Sustainability

ICLEI Canada soutient les

actions locales de résilience,
de durabilité, de biodiversité
et visant a atteindre la
carboneutralité. Nous
offrons des programmes,
des formations et des
services de consultation

sur l'action climatique
locale.



Questions 1 et 2:
sondage zoom




AVR | L 2025 Local Governments
for Sustatnabi ity
Les gouvernements locaux
pour le développement durable

SYUTENIR
LES RESIDENTS

LORS
D'INONDATI-"NS

CE QUE LES MUNICIPALITES DOIVENT SAVOIR » DANS LE CADRE DU PROJET COHABITER AVEC LEAU




Vous n'étes pas seuls!

Les gouvernements locaux:
e Subissent plusieurs pertes: économiques, vies
humaines, infrastructures baties et routieres, espaces de vie, etc.

e Sont les premieres pointées du doigt par leurs citoyens lorsqu’une
inondation survient.

e Disposent de peu de fonds pour agir, alors que des actions en amont
limiteraient les couts futurs.

e Vous pouvez agir des maintenant!
Ce guide contient une foule d'exemples pour les petites et moyennes villes du

Canada. ‘
I
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Section clés A

St~ 1- Comprendre
I 2- Evaluer
3- Passez a I'action

Parcours décisionnels

4 études de cas:

St-André d'Argenteuil, Halifax, Victoria et Ottawa




Par EVALUER ET -
COMPRENDRE, on veut dire:

 Construire sa capacité
d’'adaptation et I'intégrer aux
processus courants

e Comprendre les impacts et
la vulnérabilité

e Adresser les barrieres et
incertitudes : projets pilotes
et études




Survol

risques
et conseé-
quences

Aléas climatiques + inondations

sk Cycles de gel-dégel

¥« Températures hivernales élevées

Les hivers plus doux anticipés
augmenteront les épisodes
hivernaux de gel-dégel dans
plusieurs régions. Ces cycles peuvent
endommager les infrastructures, par
exemple en bloquant les drains des
égouts pluviaux.

Sécheresse

Les projections climatiques
anticipent une augmentation
des sécheresses prolongées
dans plusieurs partiesdu pays.
Les sécheresses augmentent
les risques de crue soudaine
en réduisant la capacité
dabsorptiondu sol.

¢ Pluies abondantes

Augmentation des précipitations
totales annuelles

Dans certaines régions du Canada,
en particulier le Québec et 'Ontario,
les projections prévoient un
déplacement des courbes IDF*

et une augmentation des épisodes
de précipitations extrémes.

“Les courbes intensité-durée-fréquence établissent

un lien entre l'intensité des précipitations de courte
durée et leur fréquence d'occurence. Elles sont souvent
utilisées dans la prévision des crues et la conception de
systémes de drainage urbains. donnesclimatiques.ca

Tempétes

Lélévation du niveau de la mer
combinée a laugmentation de la
fréquence et de l'intensité des ondes
de tempéte accélérera lérosion
cotiere et augmentera les risques
d'inondations.
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PASSER A L'ACTION :

Reglementation, politiques et lighes directrices
Programmes incitatifs

Communication citoyenne




Un tour rapide
de la bete...

Acceés rapide et retour
Liens cliquables partout




Ce qu'il faut retenir

Les citoyens ont une compréhension inégale des inondations ALORS qu'ils
sont responsables de I'entretien de leur résidence.

Les gouvernements locaux ont le devoir de responsabiliser leurs citoyens
ainsi que leur personnel sur les enjeux liés aux inondations.

Certains reglements peuvent ralentir la résilience aux inondations (ASFQ).

Pas de panique...des ressources existent!

Aidez-nous a les améliorer.
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Nous aidons les collectivités a
batir des infrastructures résilientes
et a faibles émissions de carbone

PERSPECTIVES CLIMATIQUES

Perspectives Climatiques est une plateforme en ligne gratuite qui
permet aux collectivités du Canada de disposer des données et
des informations nécessaires pour construire des infrastructures
et des logements sobres en carbone et résilients aux
changements climatiques.

Perspectives
Climatiques

Perspectives Climatiques est le fruit d’'une collaboration entre
ICLEI Canada et Logement, Infrastructures et Collectivités
Canada, et est financé en partie par le gouvernement du Canada.



https://climateinsight.ca/
https://climateinsight.ca/

COHABITER AVEC LEAU

Architecture résiliente aux inondations

Elene Levasseur, PhD. Directrice recherche et éducation
Architecture Sans Frontieres Québec
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QUI SOMMES NOUS ?
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QUI SOMMES NOUS ?

ORDRE DES
ARCHITECTES
DU QUEBEC

architecture

ARCHITECTURE ot
sans frontieres

¥ SANS FRONTIERES
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Phase 3 (2023-2025)
COHABITER AVEC L’EAU

Boite a outils
Visionner la vidéo générale de la phase 3

Projet financé par la
SCHL dans le cadre
du Défi d’offre de
logement Cycle 4 //
Batir pour I'avenir

’SCH L4 CMHC .


https://www.youtube.com/watch?v=dhFMgjB3YxI&t
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Administration publique

Soutien aux résidents

bonnes pratiques municipales lors d'inondations
Par ICLEI Canada

Freins reglementaires

et proposition d'opportunites pour adapter la
réglementation

Par JFLV, Ateliers Ublo, Montreéal

Communication et perspectives

citoyennes
en contexte d’inondation urbaine
Par Longueuil, Cité-ID
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Adaptation résidentielle

‘ Referentiel d'adaptation
' Etude de cas

‘ Formation



BASSIN A HOULES MULTIDIRECTIONNELLES

© Conseil national de recherches Canada


https://www.youtube.com/watch?v=Ye-WD3VkA9s
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https://www.youtube.com/watch?v=Ye-WD3VkA9s

RADIOGRAPHIE A NEUTRONS

Visionner la vidéo des essais de I'Université de Sherbrooke

Installation Neutra du SINQ, de P’institut Paul Scherrer, Villigen, Suisse © Thomas Gauthier
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https://www.youtube.com/watch?v=PMuD2c5Sls0

PRESENTATION DU REFERENTIEL

EVALUER LE RISQUE AGIR POUR REDUIRE
LE RISQUE

v Jemménage “ Jeme suis falt inonder, je veux

71 Mes voisins se sont fait inonder adapter mon batiment

/1 Jhabite proche d'un cours deau 11 Mon batiment esta risque

{ b Comment
Comment 1 atténuer I'aléa ?
identifier laléa?
- \ P
\ L

Comment identifier W Cor'nment dfminuer
lexposition? q (’“\ . I'exposition 7
= I\ ol Hole \
Comment identifier

Comment réduire
les vulnérabilités ? les vulnérabilités ?




RISQUE D’INONDATION : COMPRENDRE + EVALUER

EVALUER LE RISQUE

v Jemménage
<1 Mesvoising se sont fait inonder
<1 rhabite proche d'un cours deau

Comment
\dentifier 'aléa ?

y N\ O
Comment identifier 2
. I'exposition ? -—

’ Comment identifier ‘
' lesvuinérabilités ? |




RISQUE D’INONDATION : COMPRENDRE

POSITION

ALEA D’INONDATION
INTENSITE et évolution dans le temps

EXPOSITION

POSITION des élements vulnérables par rapport a 'aléa

VULNERABILITE
SENSIBILITE des éléments exposés




RISQUE D’INONDATION : COMMENT LE REDUIRE ? Q

POSITION POSITION POSITION



RISQUE D’INONDATION : COMMENT LE REDUIRE ? Q

ALEA
Atténuer IINTENSITE
delaléa

VULNERABILITE

POSITION POSITION POSITION

M
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RISQUE D’INONDATION : COMMENT LE REDUIRE ? Q

ALEA EXPOSITION
Atténuer 'INTENSITE Changer la POSITION des
de l'aléa éléments vulnérables al'aléa

VULNERABILITE VULNERASILITE

POSITION

POSITION

'% ARCHITECTURE
SANS FRONTIERES
QUEBEC



RISQUE D’INONDATION : COMMENT LE REDUIRE ? Q

ALEA EXPOSITION VULNERABILITE
Atténuer I'INTENSITE Changer la POSITION des Diminuer la SENSIBILITE des
delaléa eléments vulnérables a l'alea eléments exposes a l'aléa

o' VULNERABILITE

VULNERABILITE

POSITION

POSITION

'% ARCHITECTURE
SANS FRONTIERES
QUEBEC



RISQUE D’INONDATION : COMMENT LE REDUIRE ?

O

SYSTEME MESURES

Ex.: clapets

MODELE DU FROMAGE SUISSE EN GESTION DE CRISE
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RISQUE D’INONDATION : EVALUER

1-Identification de l'aléa potentiel

Comment I'eau circule
autour et dans le batiment ?

(,




RISQUE D’INONDATION : EVALUER

2 - Evaluer I'exposition d’une propriété

™

" Quelle est I'exposition
de mon batiment ?

\_ == 2

\ !
\\
NN

N\
N
~

Un batiment peut se situeren:

« zoneinondable (ZI)

*  secteur exposes aux pluies intenses

* secteur ou la nappe phreatique est elevee
* secteur en cuvette ou en depression

+ aproximite d'un collecteur d'eau pluvial

f %, ARCHITECTURE
7 t SANS FRONTIERES
K T QuEBEC

Quelles sont les
actions a prendre ?

Serenseigner sur les inondations passées
et déterminer sa hauteur d’eau potentielle
pour connaitre les espaces exposeés au
risque d’inondation

Ou puis-je
me
renseigner ?

* cartographies enligne

* aupres des gouvernements
locaux et provinciaux

* aupres de ses voisins, anciens
occupants, agent immobilier ...




RISQUE D’INONDATION : EVALUER

3 - Evaluer les vulnérabilités d’'une propriété et des occupants

EXEMPLES DE VOIES D'ENTREE D'EAU

Ouvertures et acceés
@ renevessituees sousie niveau du sol

° Portes situdes dans une zone d'accumulationd'eau
{sous le niveau du sol, balcons...)

%z

Murs, fondations, toiture

‘ Joints autour des portes et fenétres

° Fissures dans les murs exterieurs et les fondations

o Joints entre différents maténaux (ex. | lisse gassise)

© niitrations d'eaudans s toiture

‘ Events 2bnques et trous dans le mortier des murs en maconnerie ou en pierre

Systémes MEP

o Soupiraux et ouvertures mecaniques | bouches d'aération, sorties de ventilatic
o Entrées de service - tuyaux d'alimentation en eau, cables electrigues et téléph
o Drains fissurés ou obstrugs

° Couvercle de regards de nettoyage non ou mal scelle

&\

ARCHITECTURE
SANS FRONTIERES
QUEBEC




RISQUE D’INONDATION : EVALUER

3 - Evaluer les vulnérabilités d’'une propriété et des occupants

PREDISPOSITIONS AUX DOMMAGES

Aménagement Conception et construction
@ Plancher habitable et biens de valeur sous la hauteur d'eau potentielie @ Systéme de drainage combiné (drain pluvial et sanitaire)
+  Absence de sortie ce secours au-dessus Ge la hauteur d'eau potentielle @ Abscence de dispositif ant-refoulement
@ Mauvaises pentes de terrain (inversées) @ Matériaux et assemblages non résilients ou non résistants

@ Entrées de garage en contre-pente

= |
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REDUIRE LE RISQUE : CHEMINS DE LEAU + [RE] CONSTRUIRE MIEUX

.

AGIR POUR REDUIRE
LE RISQUE

© Jeme suis fait Inonder, je veux
adapter mon batiment

v/ Mon batiment estarisque

 eammares )
[ comment |
| atténuer l'aléa? J

eI
anmm. [/
~J—-\\ Comment diminuer
f&‘L " [ | I'exposition ?
L

] Comment réduire
les vulnérabilités ?



CHEMINS DE LEAU

DRAINAGE

o EXTERIEUR

DRAINAGE DE

@ F_QNDATK)NS

_&—;-_}
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DRAINAGE

INTERIEUR

@ S i vt o




Bi-3

QUESTIONS CLES
DRAINAGE EXTERIEUR

Quel type de toit ?
(en pente, plat)

Quel type de sol ?
(capacité d'absorption)

Quel type de revétement ?
(perméable ou non)

Ou va l'eau de pluie ?

(réseaux combiné, sur le sol,
dans un bassin de rétention)

% ARCHITECTURE
7 SANS FRONTIERES
? QuEBEC

DRAINAGE .

EXTERIEUR

(Bl TOITENPENTE B2 & TOITPLAT B3 | AMENAGEMENT PAYSAGER

Hassinde
rétantion

@
|

P

= )

Déconnexion
gouttiere / dran

Surlace an pente
et permesble

Contrdle ou détit
C'eau Avacud
@ Tot vart /it blau
L &
= =)
Déconnaxiondu
réseau municipal
Muret / marnetie |
£os 0éne
v =

de plue

—— (18




DRAINAGE EXTERIEUR : TOITS PLATS

Déconnexion du drain de toit
OBJECTIF : Déconnecter le systeme d’evacuation d’eau de pluie de celui des eaux usees

Principales sources d’inondation ciblées
Pluies intenses, fonte des neiges, etc.

Type(s) d’inondation ciblées
Par refoulement
Par ruissellement




AMENAGEMENTS EXTERIEURS : PAYSAGERS

OBJECTIF GENERAL: Réduire les effets d’une inondation par ruissellement en:

e favorisant l'infiltration de 'eau dans le sol
e réduisantle volume et la vitesse des eaux de ruissellement
e reduisant la surcharge du systeme de drainage des fondations

SURFACE PERMEABLE JARDIN DE PLUIE BASSIN DE RETENTION




DRAINAGE DE

. FONDATIONS

DRAINAGE DES FONDATIONS | Blo CAPTAGE DES EAUX SOUTERRAINES

Est-ce qu’il yaundrainde
fondation ?
(extérieur ou intérieur)

Ou est évacuée l'eau ?
(fosseé, en surface, dans un bassin,
vers le réseau municipal)

Quelle est lahauteur de la
nappe phréatique ?

Y L
Pompe sumbersibie
RAa @ | epusa

% ARCHITECTURE
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DRAINAGE DE FONDATIONS

OBJECTIF GENERAL: Réduire la pression sur les fondations, les risques de fissure et d'infiltration en :

e collectant I'eau qui s'accumule autour des fondations
e dirigeant I'eau vers un systeme d’évacuation

Un systeme de drainage comprend :

DRAINS DE FONDATION

(intérieurs ou extérieurs )

(avec ousans) PUISARD

____________________________

)\ A considérer

Le puisard intérieur peut étre une voie d'entrée d'eau

f %, ARCHITECTURE
Z/PN\% SANS FRONTIERES
K T QuEBEC

>

___________________________

(avec ou sans) POMPE




Bs-s

DRAINAGE

. INTERIEUR

DRAINAGE |NTER|EUR | 55 CLAPET ANTI-RETOUR Bs _'i CAPTAGE DES EAUX D'INONDATION

Ou sont les clapets?
(sur les drains des appareils, sur les
conduites d’évacuation)

Les clapets sont-ils
fonctionnels ?

Ou vont les eaux usées ?
(réseau combing, unitaire ou
fosse septique)

Clapet nomalement
ouvert

% ARCHITECTURE
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La pompe submersible sert &

Entretien

évacuer les eaux autour des fondations,
Pour les eaux d'inondations, des

Nettoyer la pompe :

. pompes portatives sont necessaires |

Clapet
normalement
ferme

Elimirer les debrnset
debordements sur le
plancher

Tester la pompe :
Mettre de l'eau cans le

fonctionnement

& ! Tester lalmentation

" Serenseigner sur les différents types de
| clapets et leurs conditions d'installation

Clapeta i

Clapet
normalement insertion dans i
ouvert avaloir de sol ‘
| '
1

puisard pour vérifier son

electrique, lenveay del'eau,
et ladecharge exteneure

- Reglementation l

A

Certains
clapets ne sont
pas autorises
dans certalnes
municipalites !

Consulter la
reglementation

et les normes en
vigueur

Installer une alarme

Branchements | i

Entretien

Minimum une
fois paran
+ Avantet apres
des événements
extrémes

A

Attention!

Ne jamais ouvrir
le clapetlors d'un
refoulement

Faire le branchement
sur une batterie de
sauvegarde

Porter des équipements de sécurité (risque
d'eau contaminée)

= Gants en caoutchouc

* Lunettes de protecticn

Retirer débris ou autre obstruction siily
enaet ouvrir latrappe d'accés / regard de
nettoyage

Verifier 'etat du clapet et du conduit -

* étanchéite du bouchon

= palette ou ballon en place

* présence de résidus, gebris, gras de cuisson

Sibesoin, rincer & I'eau claire pour éviter
I"accumulation de résidu. puis bien refermer le
bouchon et la trappe.
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Comprendre le systeme
Systemes intérieurs
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Comprendre le systeme
Fondations arisque d’immersion

C4  ADAPTER LES FONDATIONS AUX INONDATIONS M Hauteurdeau projetee
212 METHODOLOGIE
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CAS

NOUVELLE FONDATION ARMEE ET ETANCHE

Ftude de cas
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CAS

SOUS-SOL AVEC ISOLATION PAR L'INTERIEUR

Accueillir 'eau
AR $§68

Conditions préalables

e Batiment mitoyen (ouisolé)
e Murs de fondation de béton en bon état

Scénario d’installation

o
@ MURS RESILIENTS
u3 FINITION

% O Py

Zp%. ARCHITECTURE
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WEBINAIRES

Enligne

COMPRENDRE ET RéDUIRE LE RISQUE D'INONDATION
che

[REJCONSTRUIRE MIEUX FACE AU RISQUE D'INONDATION

COMMENT SE PREPARER AUX INONDATIONS
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COMPRENDRE ET REDUIRE LE [RE] CONSTRUIRE MIEUX FACE COMMENT SE PREPARER AUX
RISQUE D’INONDATION AU RISQUE D’INONDATION INONDATIONS
Chemins de I'’eau et points de Murs, planchers et autre bonnes Aménagement
vulnérabilité pratiques et comportement
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COHABITER AVEC LUEAU

Pour en savoir plus
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Forum Villes viables 2025 :
Agir ensemble pour le climat

Du 6 au 8 octobre 2025 | Halifax, N.-E.

LivableCitiesForum.com
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Questions et réponses

A




Question 3
sondage zoom




Merci!

Visitez_icleicanada.org pour en apprendre
[=1} davantage sur nos programmes.

Suivez ICLEI-Canada sur LinkedIn



http://icleicanada.org
https://www.linkedin.com/company/iclei-canada/
https://www.linkedin.com/company/iclei-canada/
https://www.linkedin.com/company/iclei-canada/
https://www.linkedin.com/company/iclei-canada/
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